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Teknisk beskrivning

TEMPERATURFORDELNING / KOMFORT

LK Golvvédrme é&r ett ldgtemperatursystem med
cirkulerande varmevatten i PE-X r6r installerade
i golvkonstruktionen. Varmen 6verfors fran roren
till golvet och dérefter till rummet. Hela golvets
yta avger varme vilket innebér att virmeuttaget
per kvadratmeter blir ldgt. Detta ger en behag-
lig och jamn temperatur pa golvytan, i medeltal
24-25 °C for att halla en rumstemperatur pa 20 °C
vid D.V.U.T. (for orten dimensionerande vinter
utetemperatur).

Varmeoverforingen fran golvet till rummets alla
delar och omgivande ytor, sker i huvudsak via
stralning och konvektion. Tack vare golvets stora
vdrmeavgivande yta dr konvektionsstrommarna
sma till skillnad fran t.ex. radiatorer som har liten
vdrmeavgivande yta och hog temperatur.

De sma konvektionsstrommarna innebar fordelar
for allergiker och astmatiker dd damm och andra
partiklar inte virvlas upp i samma utstrdackning
som vid installationer med radiatorer eller luft-
varmare.

Idealtemperatur

Golvvédrme ger en nast intill idealisk temperatur-
fordelning i rummet. Temperaturfordelningen
foljer i hojdled méanniskans idealtemperaturkur-
va, d.v.s. lite varmare och behagligare om fotter-
na samt lite svalare om kropp och huvud. Detta
innebdr att man i regel kan sdnka inomhustem-
peraturen med ca 2 °C, med bibehallen komfort.
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Idealtemperaturkurva.

I stora lokaler med hogt i tak t.ex. lager, kpcen-
trum, sporthallar m.m. kan golvvédrmens idealis-
ka temperaturfoérdelning utnyttjas fullt ut. Bilden
jamfor golvvarme mot en installation med luft-
varmare.

Luftvdrmare

Temperaturfordelning i lokaler med hég takhdjd.

GOLVMATERIAL

Alla typer av golvmaterial (trdgolv, laminat, ke-
ramik, plast o.s.v.) dr forenliga med golvvarme.
For mer information om trdgolv och keramik, se
rubriken “Tragolv pd golvvarme” och “Keramik
pa golvvdarme”. Golvmaterialets art och tjocklek
ar parametrar som vi tar hdansyn till vid dimen-
sionering. Golv som kan upplevas som kalla; t.ex.
keramik, betong och plastmattor, blir med golv-
vdrme behagliga att gd pa. Golvvarmen har ocksa
en effektiv upptorkande effekt som dr bra i bad-
och duschutrymmen samt entréer, verkstadsgolv,
m.m. Byggnadsreglerna for lokaler avsedda for
barn, t.ex. daghem, anger 20 °C som ldgsta golv-
temperatur varpa golvvarme med fordel kan in-
stalleras.

Tragolv pa golvvarme

Trd ar ett levande golvmaterial med formaga att
absorbera och avge fukt fran omgivande luft och
material. Detta gor att golvet “lever” d.v.s. det
kommer att svédlla och krympa beroende av luft-
fuktighet. Vintertid ar luftfuktigheten lag vilket
resulterar i en krympning och under sommaren
ar luftfuktigheten hog vilket ger en viss svéllning
som resultat.

Massiva tragolv dr alltid mer bendgna att rora sig
an lamellgolv. Storleken pa springorna beror till
stor del pd bradans/stavens bredd. Smal brdada/
stav ger liten springa medan en bred brédda eller
stav ger storre springbildning. P4 mindre mas-
siva parkettstavar samt lamellkonstruerade tra-
golv blir springbildningen valdigt liten.
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De allra flesta tragolv lampar sig pa golvvarme
med ett fatal undantag sdsom golv av bok samt
kanadensisk 16nn (hard maple). Anledningen till
detta dr att dessa trédslag ror sig ndgot mer vilket
ger en nagot storre springbildning &n normalt.
Dock férekommer det enstaka tillverkare som har
en annan tillverkningsmetod av golv s.k. press-
storkning, dar upp till 60 % av trdets celler dédas
och pa sa vis stabiliseras trédets rorelseférmaga. I
dessa fall anses bok och kanadensisk 16nn dven
vara lampliga traslag for golvvarme.

Keramik pa golvvarme

Keramiska plattor till golvvarme ska véljas med
en vattenabsorptionsfaktor pa hogst 6 %. Till ke-
ramiska plattor pa golvvarme anvands s.k. klass
3 deformationsupptagande fast- och fogmassor.
For skapande av fall i vatrum viljs avjdgmnings-
massa/spackel sdrskilt for golvvarme och aktuell
bjélklagstyp. Generellt géller BKRs branschrikt-
linjer samt respektive leverantdrs anvisningar.

ENERGISLAG

LK Golvvidrme dr ett vattenburet system som ger
dig stor frihet att vidlja och kombinera olika en-
ergislag sdsom olja, el, gas, fjarrvirme, sol, ved,
pellets m.m. Systemet binder dig inte till ett en-
ergislag, en leverantor eller ett energipris utan du
har alltid mojlighet att byta.

Varmepump

Varmepumpens varmefaktor (ofta uttryckt i en-
heten Cop) 6kar markant desto mindre tempe-
raturskillnaden dr mellan dess varma och kalla
sida. Eftersom LK Golvvdrme é&r ett lagtempe-
ratursystem &dr det sdrskilt lampligt tillsammans
med varmepump. Generellt giller att for varje
grads temperatursinkning av systemtempera-
turen okar viarmepumpens varmefaktor (verk-
ningsgrad) med ca 3 %. Ett golvvdarmesystem
haller normalt ca 10 °C lagre systemtemperatur
an radiatorer, vilket ger en forbattrad varmefak-
tor upp till 30 %.
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Golvvirmesystem med virmepump.

Ackumulatortank

Vid vedeldning anvdnds en eller flera ackumula-
tortankar for att magasinera varmen och for att
fa langre intervall mellan eldningarna. D& golv-
vdrme dr ett lagtemperatursystem kommer acku-
mulatorn att kunna laddas ur till en lagre tempe-
ratur dn vid t.ex. radiatorsystem, vilket ger farre
intervall mellan eldningarna och féljaktligen en
béttre verkningsgrad. I jamforelse med t.ex. radi-
atorer kan man vid installationer med golvvarme
vélja en mindre ackumulator med bibehallna eld-
ningsintervall, tack vare den langtgdende urladd-
ningen. Genom den mindre ackumulatortanken
sparas bade utrymme och investeringskostnader.

Fjarrvarme

De flesta fjarrvarmeleverantorer tillimpar idag
s.k. flodestaxa som innebédr att kunden inte en-
bart betalar en fast avgift for varmefoérbrukning,
utan dven en flodesavgift som baseras pa skillna-
den mellan primar tillopps- och returtemperatur.
Ju biattre kylning desto lagre flodestaxa. Golv-
viarme ger ofta en bonuseffekt eftersom den laga
returtemperaturen fran ett golvvarmesystem ger
stor skillnad mellan primaér tillopps- och retur-
temperatur.

Spillvéarme fran kylanldggningar

Spillvarme fran kylanldggningar har som regel sa
lag temperatur att det endast &r med golvvarme
som vdarmen kan tillgodogoras. Ett installations-
exempel ar tillvaratagande av spillvirmen fran
kyl- och frysdiskar i storre varuhus. Varmesling-
orna forldggs da oftast mellan kyl- och frysdis-
karna for att undvika kallras eller for att ge kom-
fortvarme under kassalinjerna.
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Spillvarmen kan dven anviandas till att smalta
bort sn6é samt halla frostfritt vid exempelvis en-
tréer samt last- och lossningszoner for varutran-
sporter m.m. (F6r mer information, se handboken
for LK Markvarme.)

Golvvirme med spillvirme fran kylanldggning.

Aktivt tjdlskydd for frysrum

Vid byggnation av frysrum maste tjdlbildning
under byggnaden forhindras via ett aktivt tjdl-
skydd. Simuleringen nedan visar hur tempera-
turprofilen under byggnaden kan se ut for ett
fryshus byggt utan tjdlskydd. Innetemperaturen
ar -30 °C och drsmedeltemperaturen for orten &r
+8 °C. Tjélfronten kommer i ett stationart tillstand
att strdcka sig ca 10 meter under byggnaden.
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Temperaturprofil i mark, utan tjdlskydd.

Riktlinjer for anordning av tjalskydd

For att eliminera tjdlbildning maste ett aktivt
tjdlskydd bestaende av ett ingjutet rorskikt i ett
undre betongskikt anordnas, se uppbyggnad
nedan. Rorskiktet forlaggs med ett centrumav-
stand pa c/c 300 mm och dimensioneras fér en
effektavgivning pd 15 W/m?. I fryshusets rand-
zon en meter in fran yttervaggarna forlaggs roren
¢/c 150 mm. Den hogre effektavgivning som fas
i randzonen behdvs for att motverka tjdlbildning
vintertid under byggnadens kant. Varmebéra-
rens temperatur ska hdlla +15 °C. Byggnadens
kantelement isoleras och forses med tjalskydds-
isolering i mark 1,5-2 m utfrdn byggnaden.

Uppbyggnad av tjdlskydd.

1. Betong
2. Isolering > 200 mm
3. Betong med rorskikt

I betongplattan monteras minst tva stycken gi-
vare. En givare placeras under mitten pa bygg-
naden dar risken for tjalbildning &r som hogst
under sommarhalvéret samt en givare fér den
punkt som dr mest kritisk under vinterhalvaret,
vilket normalt &r i ett hérn pa byggnaden. Nar
temperaturen understiger +3 °C for ndgon av gi-
varna ska tjalskyddet aktiveras. Tva centralt pla-
cerade indikeringslampor ska finnas som visar
att tjdlskyddet dr i ”"stand-by ldge” eller aktivt.
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Konvertering

Golvvdrme ar forutom ett sjdlvklart val vid ny-
produktion ocksa ett ypperligt virmesystem for
den som vill konvertera fran direktverkande el
till vattenburet system.

LK har utvecklat lagbyggande l6sningar f6r golv-
varmeinstallationer pd befintliga golv. Dorrar och
trosklar m.m. behover séllan justeras tack vare
den ldga bygghojden. I avsnitt Forlaggningssitt
presenteras ndgra golvvdarmesystem lampliga
for renovering med krav pa lag bygghdojd, t.ex.
LK Sparskiva EPS 16, LK Golvvarmelist 12 och
LK Golvvérmelist 8.

FORLAGGNINGSSATT

Rationellt montage

Golvviarme dr mycket rationellt att montera jam-
fort med méanga andra varmesystem. En rorin-
stallator kan forlagga en golvvarmeinstallation
pa en 100 m? stor platta pa mark inklusive mat-
ningsledningar och férdelare, pd mindre &n en
arbetsdag. Betrdffande materialkostnaden kan
golvvarmesystem med fordel 4ven jamforas med
andra typer av virmesystem.

Nedan presenteras en kortfattad sammanstall-
ning av LKs samtliga forldggningssatt. For mer
detaljerad information om konstruktionsprinci-
per, val av ytskikt, montage m.m., se respektive
forlaggningssédtts monteringsanvisning. For tek-
nisk data om respektive produkt, se produktsor-
timentet f6r LK Golvvérme.
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Forlaggning i betong
LK Golvvéarmelist Combi 16 / 20 (ror dim. 16 alt. 20)

LK Golvvérmelist Combi 16/20 anvénds i en- el-
ler tvaskikts betongkonstruktioner och passar till
rordimension 16 och 20 (cc 160, 240 och 320 mm).
Den kan latt skarvas och forldngas och finns i tva
utféranden. Den ena modellen har inbyggda hul-
lingar och &dr avsedd for laggning pa EPS-isole-
ring. Den andra modellen saknar hullingar och
spikas eller skjuts fast i konstruktionsbetongen
med hjdlp av betongspik och spikpistol.

LK Golvvirmelist Combi 16/20.

LK Systemskiva 30 (ror dim. 16)

LK Systemskiva 30 medger en enkel och snabb
golvvarmeforlaggning och majliggor s.k. snack-
forlaggning (se kapitel Roravstind och Forligg-
ningsmonster i projekteringsanvisningen). Sys-
temskivan &r tillverkad av 30 mm cellplast med
integrerade rorhdllare.

LK Systemskiva 30
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Forlaggning i trabjalklag
LK HeatFloor 22 (ror dim. 16)

Roren forldggs i en barande 22 mm spdrad golv-
spanskiva som monteras tvdrs over golvbjdlkarna
(max c/c 600 mm). Sparskivan har rérspar cc 200
mm alternativt cc 300 mm anpassade for LK Vér-
mefordelningsplat 16 och LK Golvvarmerdr dim
16. Tack vare hogt placerade ror i golvkonstruk-
tionen medges hog vdrmeavgivning i kombina-
tion med lag framledningstemperatur. Skivorna
har matten 1800x600x22 och &r foérsedda med
spont pa alla fyra sidor. Skivorna finns i kvalitets-
klass P6 for torra miljoer resp fukttrog kvalitets-
klass P7 for miljder med RF upp till 80 %.

LK HeatFloor 22.

LK Bjalklagsplat (ror dim. 16)

LK Bjélklagspléat dr avsedd att anvandasi trabjalk-
lag dér golvbjalkarna har ett inbordes c/c avstand
pa 600 mm och dér ett sjalvbarande 6vergolv ska
laggas direkt pa golvbjdlkarna. Bjilklagsplaten
laggs i regelfacken och spikas fast pa golvbjalkar-
nas ovansida.

LK Bjdlklagsplat.

LK Varmefordelningsplat i glespanel (ror dim. 16)

LK Golvvdrme forlagt i glespanel anvands i
trabjalklag dar t.ex. ¢/c avstandet pa golvbjal-
karna inte dr standard 600 mm och dar konstruk-
tionen byggs upp med glespanel. Glespanelen
spikas tvdrs Over alternativt nedsdnkt langs
golvbjdlkarna. Mellan glespanelen ldggs sedan
LK Véarmefordelningsplat.

LK Virmefordelningspldt i glespanel.

Forlaggning pa barande golv
LK CombiBoard EPS 14/18/30/50/70
(ror dim. 12 och 16)

LK Golvvérme i utférande med LK CombiBoard EPS
for forlaggning pa barande golvkonstruktion. Syste-
met dr uppbyggt med en isolerskiva i EPS-klass S300
forsett med ett laminerat varmefordelningsskikt for
optimal varmespridning.

LK CombiBoard EPS har en hogisolerande férmaga
samt mycket goda egenskaper for kort- och lang-
tidslast. EPS-skivorna ar férsedda med rérspéar och
integrerade vandspar.

Komplettera med lim eller skruv for infastning
mot golvkonstruktion. Se monteringsanvisning
LK CombiBoard EPS f6r information om rekom-
menderade leverantdrer och produkter for infast-
ning mot golvkonstruktion.

LK CombiBoard EPS 14 med integrerade vandspar
- sparavstand ¢/c matt 160 mm - f&r 12 mm ror.
LK CombiBoard EPS 18 med integrerade vandspar
- sparavstand ¢/c matt 200 mm - f&r 16 mm ror.
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LK CombiBoard EPS 30 / 50 / 70 med integrerade
vandspar samt tvdrspar - sparavstdnd c/c matt
200 mm - f6r 16 mm r0r.

LK CombiBoard EPS 14/18/30/50/70, pd betong.

LK Folieskiva Silent

LK Golvvéarme i utférande med LK Folieskiva
Silent for flytande forlaggning pa barande golv-
konstruktion i torra utrymmen. Systemet dr upp-
byggt med en 30 mm eller 50 mm tjock isolerski-
va i EPS med stegljudsddampande egenskaper for
mellanbjalklag.

Skivorna &r férsedda med en folie med rutméns-
ter for enkel forldggning av golv varmeror till-
sammans med LK Bygelpistol 3D Premium.

LK Folieskiva Silent, pa befintligt golv

SE.33A.1.2025-10-29

6 (8)

LK HeatFloor 22 (ror dim. 16)

Golvvéarmerdren forldggs i en 22 mm sparad
golvspanskiva som skruvas alternativt laggs fly-
tande pa ett barande golv. Skivan dr forsedd med
rorspar cc 200 mm alternativt cc 300 mm anpassa-
de for LK Varmefordelningsplat 16 och LK Golv-
varmeror dim 16. Systemet anvands ndr man vill
ha en lag bygghdjd. Om man t.ex. viljer ett 9 mm
laminatgolv som 6vergolv blir den totala bygg-
héjden 33 mm.

LK HeatFloor 22

LK Spérskiva Silencio 36 (rér dim. 16)

LK Sparskiva Silencio ar ett skivsystem med do-
kumenterade goda egenskaper for reducering av
stegljud och luftljud. Spérskivan finns i tjockle-
ken 36 mm och ldggs flytande pd barande under-
golv. Skivorna &r sparade c¢/c 200 mm som fOrses
med virmefdrdelningsplatar och rér. Overgolvet
laggs flytande ovanpa sparskivorna.

LK Sparskiva Silencio 36 pd bdrnade golv
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LK Golvvarmelist Click 12 (ror dim. 12)

LK Golvvarmelist Click 12 anvands normalt vid
mindre renoveringar t.ex. i badrum. Fér LK Golv-
varmerdr PE-Xa 12 mm. Avsedd att anvdndas
déar erforderlig tilldggsisolering ar tillgodosedd.
Mot isolering fésts listen med LK Rorhéllarbygel
- RSK 241 75 17 eller 241 81 08. Mot betonggolv
eller golvspanskiva skruvas, skjuts eller spikas
listen fast.

LK Golvvdarmelist Click 12.

EGENPROVNING

LK tillhandahaller olika egenprovningsprotokoll
for el och VVS. Dessa underléttar installatorens
egenprovning samt ger en god dokumentation av
installationsarbetet for den kvalitetsansvarige.

SAKER VATTENINSTALLATION
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Exempelbild. SAVA 2026:1 giller fo.m 2026.

TEKNISKT GODKANNANDE

LK Golvvédrmesystem innehar Tekniskt godkan-
nande utfdardat av Norska Sintef i enlighet med
byggtekniska foreskrifter TEK 10.

BESKRIVNINGSTEXTER

Beskrivningstexter for LK Golvvdrme finns till-
gangliga pd LKs hemsida: www.lksystems.se.
Alternativt kan kompendium med beskrivnings-
texter for LKs produkter rekvireras fran LK:s re-
gionkontor.

LK PA INTERNET

Vireserverar oss for &ndringar i den tryckta doku-
mentationen och hdnvisar till www.lksystems.se
for de senast uppdaterade versionerna av produkt-
sortiment, teknisk beskrivning, projekterings-
och monteringsanvisningar samt drift- och under-
hallsinstruktioner. Byggvarudeklarationer for
LK Golvvarme finns tillgdngliga pa RSK-data-
basen under fliken Dokument/InstallationsBVD
for respektive artikel.

RITNINGSUNDERLAG

Fran var hemsida finns mojlighet att ladda ner
sektionsritningar pa vara olika golvvarmesystem
och produkter i dwg format.

MAGICAD

Gor ditt arbete effektiv och produktivt. Utnyttja
mdojligheten att rita in produkter for LK Golvvédrme
och LK Universal med MagiCAD fér AutoCAD.

1 wsystems

@ MagiCAD

LK Systems har tillsammans med MagiCAD
utvecklat ett pluginprogram for tappvatten och
golvviarme. Programmet underlédttar valet av
LK fordelare och skap vid VVS-projektering i
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MagiCAD. Nér valet av fordelare och skap é&r
gjort i programmet importeras en 3D-ritning
av skdp och fordelare samt teknisk data till
MagiCAD-projektet. Det finns ocksa en funktion
som sammanstéller allt material fran LK i projek-
tet. Pluginprogrammet dr utvecklat av MagiCAD
och AutoCAD. Ladda ner pluggin och rorserier pa
www.magicad.com

(@) MagiCloud

LK Systems ror och rordelar finns att ladda ner
som 3D-objekt i MagiCloud. Dessa dr kompatibla
med bade Revit och MagiCAD for Revit.

BIMOBJECT

Ett urval av LK Systems produkter finns att ladda
ner som 3D-objekt pd www.bimobject.com. Dessa
ar kompatibla med bade Revit och AutoCAD m.fl.

bimobject

pimobject.
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